Auxiliar de C Talento Jouven
a lmaCén DURACION 150 horas

Garantia Juvenil LUGAR Camara Valencia
Formacion presencial

DIRIGIDO A los jovenes, beneficiarios del Sistema Nacional de Garantia
Juvenil, que buscan dentro del sector logistico, una especializacion que
les ayude a mejorar su nivel de empleabilidad. Curso para mayores de
18 aios.

OBJETIVOS Capacitar al alumno para desempefiar las tareas propias de
un mozo de almacén:

* Organizary ejecutar trabajos de almacenamiento y embalaje de
mercancia manteniendo al dia los inventarios.

» Conocer las tareas de control de aprovisionamiento, almacenamiento,
inventariado y transporte de mercancias y emplear las técnicas de
registro y gestion administrativa adecuadas.

* Adquirir los conocimientos sobre técnicas de realizacion de pedidos,
recepcion, identificacion y comprobacion.

« Capacitacion para obtener el carnet de conductor de carretillas
elevadorasy transpaleta eléctrica.

METODOLOGIA Las sesiones en el aula seran tedrico-practicas

Camara Valencia .
C/ Poeta Querol, 15 - 46002 Valencia PRECIO Gratuito
www.camaravalencia.com

pice@camaravalencia.com TITULACION OBTENIDA Diploma acreditativo y carnet de carretillero
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Programa curso

“Auxiliar de Almacén”

150 horas
Modalidad presencial

Médulo 0. FORMACION COMUN (60 h)

EMPLEABILIDAD Y HABILIDADES SOCIALES (30h)
1. Habilidades personales

2. Habilidades sociales

3. Habilidades para la empleabilidad

HERRAMIENTAS SOCIAL MEDIA PARA LA

BUSQUEDA

DE EMPLEO (30 h)

1. Desarrollo de la Marca Personal para el
empleo y redes de contacto

2. Habilidades minimas para la busqueda de
empleo en Internet

3. Taller redes sociales y empleo

4, Taller Video Curriculum y Video
Conferencia

5. Taller simulacidn proceso de seleccidn a

través de herramientas social media

Médulo 1. FORMACION TEORICO-
PRACTICA (90 h)

Médulo I. FORMACION TEGRICA

Parte I: El Almacén

Clasificacion de almacenes

Zonas de almacenamiento

Tipos de sistemas de almacenaje
Equipos de manutencién del almacény
recomendaciones de manejo

HwN

¢ Cofinanciado por
GENERALITAT
i% VALENCIANA LABQRA - la Union Europea

Parte II: Actividades en almacén
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Recepcién de carga

Actividad de colocacidn y ubicacion de carga
Expedicidn de carga

Documentos de control de mercancia: orden
de trabajo, nota de entrega, albaran, hoja de
pedido, hoja de transporte, etc.

Sistemas de identificacion, localizaciény
trazabilidad de mercancias

Preparacion de pedidos o picking
Expedicion de mercancia

Controly verificacion de pedidos

Métodos de realizacidn de inventarios
Envases, embalajes y etiquetado

Prevencion en el manejo de cargasy
seguridad en almacenes

Mantenimiento basico de instalaciones de
almacenaje

Médulo IIl. FORMACION PRACTICA

Parte lll: Manipulacion de cargas
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Carretillas para el transporte de mercancias

Clasificacién, tipos y usos de las carretillas
Elementos principales de los distintos tipos
de carretillas: Elementos de conduccidn.
Indicadores de control de la carretilla. Sefales
acUsticas y visuales de las carretillas.
Mantenimiento basico e indicadores de
funcionamiento incorrecto.

Manejo y conduccion de carretillas: Eje
directriz. Acceso y descenso de la
carretilla. Uso de sistemas de retencidn,
cabina, cinturdn de seguridad. Puesta en
marchay detencion de la carretilla.
Circulacion: velocidad de
desplazamiento, trayectoria, naturalezay
estado del piso, et. Maniobras. Frenado,
aparcado, marcha atras, descenso en
pendiente. Aceleraciones, maniobras
incorrectas. Maniobras de cargay
descarga. Elevacion de la carga.

Cargay descarga de mercancias con
carretilla: Estabilidad de la carga.
Nociones de equilibrio. Ley de la palanca.
Centro de gravedad de la carga. Pérdida
de estabilidad de la carretilla. Evitacion
de vuelcos transversales o longitudinales.
Comportamiento dinamico y estatico de
la carretilla cargada. Colocacién
incorrecta de la carga en la carretilla.
Sobrecarga. Modos de colocacién de las
mercancias en las estanterias.

Requisitos para realizar este curso:

Estar inscritos en el Sistema
Nacional de Garantia Juvenily ser
mayores de 18 aiios
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FECHAS

Fechainicio - Fechafin

08/01/2026 - 20/02/2026
02/02/2026 - 13/03/2026
02/03/2026 - 30/04/2026
30/03/2026 - 22/05/2026
04/05/2026 - 15/06/2026
01/06/2026 - 14/07/2026
29/06/2026 - 30/07/2026*
14/09/2026 - 28/10/2026
01/10/2026 - 16/11/2026

02/11/2026 - 15/12/2026

DIAS NO LECTIVOS *120 h
22 de enero
16,17,18,19 y 20 de marzo
2 a 13 de abril (ambos inclusive)
1 de mayo
24 de junio
9y 12 de octubre
7y 8 de diciembre
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