
Socorrista 
acuático

Cámara Valencia
C/ Poeta Querol, 15 - 46002 Valencia  
www.camaravalencia.com 
pice@camaravalencia.com 

Garantía Juvenil
Formación presencial

DURACIÓN  150 horas

LUGAR   Cámara Valencia

DIRIGIDO  A los jóvenes, beneficiarios del Sistema Nacional de Garantía 

Juvenil, que buscan nuevas oportunidades de trabajo y mejorar su nivel de 

empleabilidad.

OBJETIVOS  Obtener la titulación y competencias para el desarrollo 

profesional de Socorrista Acuático.

METODOLOGÍA

- Las sesiones en el aula serán teórico-prácticas. 

- Evaluación parte teórica y evaluación parte práctica.

PRECIO  Gratuito

TITULACIÓN OBTENIDA  Diploma acreditativo reconocido



Módulo 0. FORMACIÓN COMÚN (60 h)

EMPLEABILIDAD Y HABILIDADES SOCIALES 

(30h)

1. Habilidades personales

2. Habilidades sociales

3. Habilidades para la empleabilidad

HERRAMIENTAS SOCIAL MEDIA PARA LA 

BÚSQUEDA DE EMPLEO (30 h)

1. Desarrollo de la Marca Personal para el 

empleo y redes de contacto

2. Habilidades mínimas para la búsqueda 

de empleo en Internet

3. Taller redes sociales y empleo

4. Taller Vídeo Currículum y Vídeo 

Conferencia

5. Taller simulación proceso de selección a 

través de herramientas social media

Módulo I. FORMACIÓN TEÓRICO-

PRÁCTICA

1. Primeros auxilios

1. Conceptos generales

2. Soporte vital básico

3. Lipotimias desmayos

4. Quemaduras

5. Traumatismos

6. Alteraciones de temperatura

7. Botiquín

2. Salvamento

1. Características del socorrista

2. Protocolos y partes de accidentes

3. Salvamento

1. Conceptos legales básicos

4. Salvamento

1. Psicología. Control de la situación

5. Salvamento. Peligros en medio acuático

1. Mar

2. Ríos

3. Lagos.

4. Supervivencia en el mar

5. Términos marineros

6. Rescate con helicópteros

Módulo II. FORMACIÓN PRÁCTICA (80 h)

1. Primeros auxilios

1. RCP reanimación cardiopulmonar

2. Vendajes (tipos de vendajes)

3. Inmovilizaciones

4. Traslados

5. Maniobra de Heimlich

6. VOS/PLS

2. Uso de desfibrilador

1. Practica con desfibrilador trainer

3. Salvamento

1. Técnicas de natación de rescate

2. Arrastres y extracción

3. Zafaduras

4. Técnicas de rescate

5. Apnea y técnicas de buceo

6. Rescate con equipo de salvamento

Programa curso
“Socorrista acuático”

150 horas
Modalidad presencial

FECHAS

Ed.          Fecha inicio    - Fecha fin

1ª       02/02/2026 – 13/03/2026

2ª       02/03/2026 – 30/04/2026 

3ª       30/03/2026 – 22/05/2026

4ª       01/06/2026 – 14/07/2026

5ª       14/09/2026 – 28/10/2026

DÍAS NO LECTIVOS

16,17,18,19 y 20 de marzo
2 a 13 de abril (ambos inclusive)

1 de mayo
24 de junio

9 y 12 de octubre


