
CAP inicial y 
permiso tipo C

Cámara Valencia
C/ Poeta Querol, 15 - 46002 Valencia  
www.camaravalencia.com 
pice@camaravalencia.com 

Garantía Juvenil
Formación presencial

DURACIÓN  150 horas

LUGAR   MELIANA - Av. De la Senyera 35 bajo (teoría) y Camino 
Barranquet 12, PG La Closa (prácticas pistas Autoescuela Meliana)

DIRIGIDO  A los jóvenes, beneficiarios del Sistema Nacional de Garantía 
Juvenil, que buscan trabajo dentro del sector de transporte de 
mercancías por carretera. Curso para mayores de 21 años, con permiso 
conducción tipo B.

OBJETIVOS  Realización del curso CAP inicial de mercancías para la 
obtención de la tarjeta CAP del conductor además del permiso de la clase 
C y que puedan acceder en el ámbito laboral del transporte de 
mercancías.

METODOLOGÍA  Clases grupales presenciales con asistencia obligatoria, 
donde se impartirá la materia teórica y a posterior clases grupales en las 
pistas de prácticas para impartir la formación práctica.

PRECIO  Gratuito

TITULACIÓN OBTENIDA  Diploma acreditativo y Tarjeta de cualificación 
del conductor y permiso tipo C



MATERIAS COMUNES

1.1 Conocer las características de la

cadena cinemática para optimizar su

utilización.

1.2 Características técnicas y

funcionamiento de los dispositivos de

seguridad a fin de dominar el vehículo.

1.3 Poder optimizar el consumo de

carburante y ser capaz de anticipar y

evaluar los riesgos del tráfico y

adaptarse a ellos.

2.1 Conocer el entorno social del

transporte por carretera y su

reglamentación.

3.1 Tener conciencia de los riesgos de

la carretera y los accidentes de trabajo.

3.2 Ser capaz de prevenir delincuencia

y el tráfico de inmigrantes

clandestinos.

3.3 Ser capaz de prevenir los riesgos

físicos

3.4 Tener conciencia de la importancia

de la aptitud física y mental

3.5 Tener capacidad para evaluar

situaciones de emergencia

3.6 Poder adoptar comportamientos

que contribuyan a valorar la imagen de

marca de empresa

MATERIAS ESPECÍFICAS

1.4 Ser capaz de realizar una operación

de carga y descarga respetando las

consignas de seguridad y la buena

utilización del vehículo.

2.2 Conocer la reglamentación en

materia de transporte de mercancías

3.7 Conocer el entorno económico del

transporte por carretera de

mercancías y la organización del

mercado.

Programa curso 
CAP inicial y permiso tipo C

150 horas
Modalidad presencial FECHAS

Ed.          Fecha inicio    - Fecha fin

1ª       11/06/2026 – 24/07/2026

Horario del curso

de 16 a 21 horas

Requisitos para realizar este curso: 

Estar inscritos en el Sistema Nacional 

de Garantía Juvenil,  ser mayores de 

21 años y poseer el permiso de 

conducir tipo B.


